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誕生日おめでとう！

【８月】綿木茉花さん・山本悠平さん・佐

藤帆乃美さん・淺井丈さん・原田章可

さん・川上瀬里奈さん・堀石夏帆さん

【９月】濱岡佑成さん・中川愛菜さん・

山喜平太さん・酒井風和さん・大谷心

春さん・宇都宮紗和さん・菅原篤都さん

【10月】一川楓さん・佐藤康基さん・露

口莉和さん・清家心音さん・渡邊暦さ

ん・中川結菜さん

誕生給食会では、笑顔で楽しい時間

を過ごしました。

２名のトップアスリートによる指導は大

変貴重な機会となりました。

☛【大阪谷明里氏】棒高跳びの現選手。

運動の動きづくりの基礎について御指導

いただきました。

☚【徳田由美子氏】元女子800m日本記録

保持者。速く走るための練習方法だけで

なく、夢や希望を持ち続けることの大切

さも教えていただきました。

青ブロック：蒼龍赤ブロック：朱雀

明浜小中学校運動会
「浜の風 味方につけて ゴールまで」のスローガ

ンの下、赤ブロック（朱雀）と青ブロック（蒼龍）

のそれぞれが団結し、力を出し切りました。

市陸上運動記録会
16名の選手が参加し、自己ベストを目指

して日頃の練習の成果を発揮しました。

トップア
スリートによる講演・指導


